
 

  

PRAKTIKUMSVORBEREITUNG 1 - MOBILISIERUNG 
Dauer 90 – 135 Min. (2-3 Schulstunden) 
 

 

Vorstellung, Überblick und Warm-up 
ca. 10 Min. 

 
 
Warum sind Praktika so wichtig? Welchen Nutzen habe ich davon? 

ca. 5 Min. 
 
Was soll ich im Praktikum machen? 
 
• Mittelalterfrage – Beschreibung der Aufgabenstellung und der Durchführung 

ca. 25 Min. 
• Weitere Tipps für erste berufliche Ideen 

ca. 5 Min. 
 
Wie mobil bin ich eigentlich und warum ist Mobilität so wichtig? 
 
• Mobilitätscheck – Einzelaufgabe und anschließende Besprechung 

ca. 20 Min. 
• Vorteile von Mobilität bei der Praktikumssuche 

ca. 10 Min. 
 
--------------------------------------- 3. Unterrichtsstunde ------------------------------------- 
 
Wo soll ich Praktikum machen? 
 
• Vorstellung der Datenbank 

ca. 15 Min. 
• Arbeit mit der Datenbank  

ca. 45 Min. 


